
 
 
 
 
 
Packliste Walliser Pässetour 
 

 

 
Für diese 3-Tages Tour ist ein Rucksack mit einem Fassungsvolumen von ca. 26 Litern geeignet. 
Werden Rahmen-Befestigungs-Module oder Trinkflaschen verwendet, kann man auch mit einem 
kleineren Rucksack reisen. Grössere Rucksäcke (bis 30 Liter) sind auch geeignet, allerdings muss 
man da achtgeben, dass man diese nicht zu schwer belädt, da der Platz vorhanden wäre. Als 
kleine Orientierungshilfe findest du hier ein Vorschlag für die Packliste. 
 
Technik 
Reparaturmaterial passend zu deinem Bike: 

ü Schlauch 
ü Bremsbeläge 
ü Kettenschloss 
ü Ausfallende (Schaltauge) 
Pumpe, Multitool, Schloss und Werkzeug hat der Guide dabei 

 
Gepäck 
Gepäck im Rucksack: 

ü Regenjacke 
ü Regenhose 
ü Bike Shirt 
ü Pullover oder Primaloft / leichte Daunenjacke 
ü Leichte Trainerhose / Wanderhose für abends 
ü Shirt für abends 
ü Unterwäsche 
ü Leichte Schuhe 
ü Kleines Microfasertuch 
ü Zahnbürste, Zahnpaste 
ü Seife 
ü Persönliche Medikamente 
ü Oropax 
ü Ladegerät für Smartphone, Uhr etc. 
ü Sonnencrème 
ü Snack (Energieriegel, Biberli, ...) 
ü Halbtax/GA, Ausweise, Geld 
ü Masken (Corona) 
ü Trinksystem 
ü Biketragesystem (wird von uns zur Verfügung gestellt, nimmt sehr wenig Platz weg im 

Rucksack) 
 
Ausrüstung 
Ausrüstung die getragen wird: 

ü Helm 
ü Handschuhe 
ü Bike-Hose, Unterhose 
ü Bike-Shirt 
ü Schuhe 
ü Socken 
ü Sonnenbrille 
ü Optional Knie- und Ellbogenschoner 
ü Sportuhr, GPS-Gerät 


